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С электрическими явлениями люди были знакомы еще в глубокой древности. Однако практи-
ческое их использование началось гораздо позже. Сегодня электричество настолько прочно вошло 
в нашу повсе-дневность, что мы практически не задумываемся о его сущности. Мы знаем, что 
электроприбор, включенный в розетку, заработает, а лампочка, вкрученная в патрон, загорится. 
А что же делать, если вдруг появится необходимость, скажем, устранить какие-нибудь неполадки 
в домашней электропроводке или смонтировать ее? Неужели обязательно обращаться за помощью 
к профессионалам и выкладывать за это кругленькую сумму? Вовсе нет — во всем можно разо-
браться самому. В этом вам и поможет настоящее издание. 

Какие инструменты понадобятся для тех или иных работ? Что нужно делать, если предстоит 
смонтировать электропроводку? Какие провода выбрать и как рассчитать домашнюю сеть? Каким 
образом защитить ее от перегрузок и короткого замыкания? Как обезопасить себя от поражения 
электрическим током? На эти и многие другие вопросы даст ответы данная книга. В ней пред-
ставлена вся самая нужная информация, на поиски которой часто уходит много времени. Статьи 
сопровождаются многочисленными иллюстрациями, что, несомненно, позволит лучше усвоить 
информацию.
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Введение 
С электрическими явлениями люди бьmи знакомы еще в глубокой древности. Однако практическое их ис­

пользование началось лишь во второй половине XIX в. Сегодня электричество играет исключительно важную 
роль в жизнедеятельности каждого человека - с ним так или иначе связано обеспечение питьем, пищей 
и теплом. Без электричества невозможна работа фабрик и заводов. Освещение, транспорт, связь, теле- и 
радиовещание, информационные технологии также существуют благодаря электричеству. 

Прежде чем выполнить полезную работу, электричество по линиям электропередач преодолевает тысяче­
километровый путь от электростанции до понижающей трансформаторной подстанции, и уже оттуда оно 
подается на различное оборудование и приборы. В наших домах электричество приводит в действие мно­
гочисленные устройства, дает свет, позволяет пользоваться самыми современными электронными приборами. 
Оно настолько прочно вошло в нашу повседневность, что мы практически не задумываемся о его сущности. 
Мы знаем, что электроприбор, включенный в розетку, заработает, а лампочка, вкрученная в патрон, загорится. 
И все-таки в быту часто приходится не только использовать электричество, но и решать многочисленные 
проблемы, связанные с устройством домашней электрической сети и установкой различных электричес­
ких приборов. Понятно, что в связи с этим элементарные познания об электричестве и правильном его 
использовании являются насущной необходимостью. Во-первых, следует иметь представление о правовых 
взаимоотношениях с энергоснабжающей организацией. Во-вторых, необходимо понимать общие принципы 
устройства домашней электрической сети и ее защитных приборов. Кроме того, не помешают практические 
навыки выполнения простейших ремонтных или монтажных работ. Ведь каждый из нас часто сталкивается с 
необходимостью ремонта или установки розетки, устройства новой линии для подключения приобретенного 
прибора, монтажа светильника и т. д. Некоторые познания нужны и для правильной эксплуатации бытового 
электрооборудования. 

Наряду со своей исключительной полезностью электричество представляет и серьезную опасность, причем 
как для взрослых, так и для детей. Поэтому оно требует не только определенных знаний, но и строгого 
соблюдения основных правил электробезопасности. 
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Основные понятия 

Для того чтобы электрический 
прибор совершал полезную ра­
боту (лампа горела, а двигатель 
вращался), через него должен 
протекать электрический ток. 
Электрический ток - это упоря­
доченное движение электрически 
заряженных частиц в каком-либо 
проводнике. Для его возникнове­
ния необходимо создание так на­
зываемого электрического поля, 
потому что именно под воздейс­
твием электрического поля заря­
женные частицы и приходят в 
движение. Каждая точка поля об­
ладает своим потенциалом, кото­
рый определяется работой, затра­
чиваемой электрическим полем 
при перемещении положительной 

единицы заряда из данной точ­
ки поля в бесконечно удаленную 
точку. Разность потенциалов двух 
точек поля называется также на­
пряжением между ними. Если 
взять два проводника с различ­
ными потенциалами и соединить 
их металлической проволокой, то 
свободные электроны проволоки 
под воздействием поля придут в 
движение в направлении возрас­
тания потенциала, т. е. по прово­
локе начнет проходить электри­
ческий ток. Движение электронов 
будет продолжаться до тех пор, 
пока потенциалы проводников 
не станут равными, а разность 
потенциалов между ними не будет 

равной нулю. 
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Материалы, в которых заряды 
свободно перемещаются между 
различными частями, называются 
проводниками электрического тока. 
Если же свободное перемещение 
заряженных частиц в каком-либо 
материале невозможно, то его на­
зывают диэлектриком. Проводника­
ми служат металлы, вода и др., ди­
электриками - пластмассы, резина 
и пр. Существуют также материалы, 
в которых движение заряженных 
частиц возможно лишь при опре­
деленных условиях, т. е. иногда они 
могут быть проводниками, а иног­
да - диэлектриками. Такие матери­
алы называют полупроводниками. К 
их числу относятся германий, крем­

ний, селен и другие материалы. 
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металлические сплавы почти не 
меняют своего сопротивления с 
увеличением температуры. Таким 

образом, электрическое сопро­
тивление проводника зависит 

от длины проводника, его по­
перечного сечения, материала и 
температуры. При прохождении 
электрического тока по провод­
нику оно проявляется в его на­
греве. Среди распространенных 
металлов наименьшим сопротив­

лением обладают серебро и медь. 

Сопротивление алюминия почти 

в полтора раза выше, чем меди. 
Это всегда нужно учитывать при 
выборе материала проводов. 

Если сравнивать течение тока и течение жидкости, то электри­
ческое поле - это напор, а поток электронов (ток) - это струя
воды. Для возникновения тока необходимы проводник (провод), по 
которому ток будет тец,ь, и разность потенциалов. 

Потенциал и напряжение изме­

ряются в вольтах и обозначаются 
буквой И, сила тока, или просто 
ток, - в амперах и обозначает­

ся буквой 1, а сопротивление из­
меряется в омах и обозначается 
символом R. 

В замкнутой электрической цепи 
с включенным в нее источником 
питания всегда возникает электри­
ческий ток и свободные электроны 

под влиянием электрических сил 
поля перемещаются вдоль провод­

ника, наталкиваясь при этом на 
атомы проводника и отдавая им 
часть своей кинетической энергии, 

т. е. проводник оказывает опреде­
ленное сопротивление движению 
электронов. Длинный проводник 
малого поперечного сечения ока­
зывает току большее сопротивле­
ние, чем короткий и большого 
сечения. 

Сопротивление проводника 
зависит также и от материала 
самого проводника. На сопро­

тивление проводника оказыва­
ет влияние и температура - с 
ее повышением сопротивление 

металлов увеличивается, а со­
противление жидкостей и угля 

уменьшается. Однако некоторые 

Без проводника заряженные частицы не могут преодолеть ок­
ружаюш;ую среду, которая препятствует их прохождению. Это 
аналогично тому, что вода не будет течь, пока закрыт кран, т. е. 
давление есть, а течения нет. С другой стороны, если с двух кон­
цов водопроводной трубы будет одинаковое давление, то течения 
внутри трубы также не будет. 

Связанные электроны 

остаются в атоме 

Проводник 
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Свободные электроны 

обеспечивают ток 
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Совокупность соединенных .между собой источников алектрической 
энергии, приемников и соедu1-tЯющих их проводов (линия передачи) 
называется алектрической цепью. Точку цепи, предоставляюUIJIЮ 
неограниченную возмоЖ1-tость возврата отработавших зарядов, 
называют землей. Не нуЖ1-tо понимать «землю» в буквальном смысле. 
Это .может быть и отрицательный полюс батарейки, и корпус 
автомобwщ и, действительно, планета Земля. Для удобства полага­
ют, что земля - это потенциал в О В. Все остальные потенциалы 
считают относительно нее. Электрический ток .может протекать 
только по замкнутой алектрической цепи - ее разрыв в любом 
.месте приводит к прекращению выработки алектрического тока. 

б 

Электрический ток может быть 
постоянным или переменным. 
Постоянный ток не изменяется по 
величине и по направлению. Он 
используется, как правило, в про­
мышленности, на электрифициро­
ванном транспорте, в электросвязи. 
Его получают пугем выпрямления 
переменного тока при помощи 
специальных устройств - выпря­
мителей. В быту постоянный ток 
мы получаем от аккумулятора или 

простой батарейки. 

Последователь- Параллельное 

ное соединение соединение 

Смешанное соединение 

Отдельные алементы алектричес­
кой цепи .мо� быть coeдu1-te1-tы 
.меж� mбой последователшо, 
парал.лель1-t0 и комби1-tUрован1-t0. 
Закооо.мер1-t0ети, вытекающие из 
различных способов coeдu1-te1-tUЯ 
алшиентов в цепи, быJш сфор.м:ули­
рованы Омам и Кирхгофом. Эти 
зак01--ЮМер1-t0сти часто используют 
для расчета алектричеСJСUХ цепей. 

Простейшая алектричеСJШЯ цепь 
состоит из ucmoч1-tUm алект­
рической энергии ( аккумулятора, 
генератора и т. п.), потребителей 
wzu прие.м1-tUков алектрической 
энергии (ламп накаливания, алект­
ронагревателшых приборов, алек­
тродвигателей и т. п) и проводов, 
соединяющих источ1-tUк алектри­
ческой энергии с потребителем. 
Исmоч1-tUк алектрической энергии 
дает алектрическ:ую энергию, а 
потребитель преобразует ее в 
другие виды энергии: свет, теп­
ло, .механическую энергию и т. д. 



Прохождение электрического тока по проводникам анало­
гично прохождению воды по трубам. Чем больше разность 
уровней воды при входе и выходе из трубы (напор) и чем 
больше поперечное сечение трубы, тем больше воды про­
текает сквозь нее в единицу времени. Точно так же, чем 
больше разность электрических потенциалов (напряжение) 
на зажимах источника или приемника электрической энер­
mи и чем меньше его сопротивление (т. е. чем больше 
площадь поперечного сечения проводника), тем больший 
ток проходит по нему. 

сопротивления цепи. Сопротив­
ления отдельных потребителей 

иногда сильно отличаются друг 

от друга. Так, сопротивление ос­
ветительных ламп накаливания 
для бытовых целей составляет 

несколько сотен ом, а электри­
ческих нагревательных прибо­

ров, телевизоров, холодильников, 

стиральных машин - несколько 
десятков ом. 

Согласно закону Ома, ток/, на­

пряжение И и сопротивление R

связаны соотношением 

1 ___l1.____. -1L 

----'------+c=:::::=J 
R1 R2 

U1 U2 

11 =12=1; U=U1 U2; R=R1 +R2 

Если проводники соединены 
таким обра:юм, что по ним 
проходит один и тот же ток, 
то такое соединение называ­
ется последовательным. Общее 
сопротивление цепи, состоящей 
из нескольких последовательно 
соединенных сопротивлений, рав­
но сумме этих сопротивлений. 

Переменный ток изменяется и 

по величине, и по направлению, 
причем изменения эти происходят 
периодически, т. е. точно повто­
ряются через равные промежугки 
времени. Число полных изменений 
напряжения или тока, совершае­

мых за одну секунду, называется 
частотой, которая измеряется в 

герцах (Гц). Преимуществами пе­
ременного тока являются: возмож­
ность трансформации и передачи 

на далекие расстояния, более про­
стое устройство генераторов пе­

ременного тока, более надежные 

в эксплуатации электродвигатели 

переменного тока. 

В домашней сети мы имеем дело 

с переменным током с напряжени­

ем 220 В и частотой 50 Гц, прихо­
дящим в наше жилье по проводам 

от электростанции. 

Бытовые электрические при­
боры, которые подключаются к 

нашей домашней сети, потребляют 
токи от нескольких десятых ам­

пера до нескольких ампер. При 
постоянном напряжении ток об­
ратно пропорционален величине 

-,---

1 = UjR.

Если по цепи течет ток, то за 

некоторое время по ней проходит 
определенное количество электри­
чества. Силы электрического поля, 
действующего вдоль проводника, 

перенесут за это время некото­

рый заряд на какое-то расстояние 
и выполнят определенную работу. 

Работа, произведенная в едини­
цу времени, называется мощнос­
тью, которая измеряется в ваттах 

и обозначается буквой Р. Кроме 

При последовательном соединении проводников увеличение их числа 
повышает общее сапротивление цепи. На кажаую нагружу приходится 
только часть общего напряжения. При отказе одного прибора проис­
ходит разрыв цепи и прекращается работа всех устрош:тв. Если, к 
примеру, несколько светильников соединить последовательно, то при 
выходе из строя одного из них цепь разорвется и все остальные не 
@� работать. Такое имеет место в елочных гирляндах, где зачас­
тую лампочки соединены последовательно. С другой стороны, в последо­
вательную цепь можно включить много лампочек, каждая из которых 
рассчитана на гораздо меньшее напряжение в сети. 

7 



___l1.____. 

____1______ 
R1 

___1___ 
А в 

___l_2.____. 

R2 

1 = 11 + 12; U1 =U2=U; 

1/R = 1/R1 + 1/R2 

Если два (Wtu балее) проводника 
присоединены к д�.м у3Ловы.м 
точкам, то такое соединение 
называется параллельным. На­
пряжение на каждо.м из про­
водников равно напряжению И, 
npWIOЖei-tHO.МY К у3Ловы.м точ­
кам цепи А и В. На схеме видно, 
что при параллелшо.м соедине­
нии проводников для прохож­
дения тока имеется нескалько 
путей. Ток, притекая к точке 
разветвления А, растекается 
далее по д�)IМ сопротивлениям 
и равен сумме токов, уходящих 
от этой точки. Таким образам, 
при параллелшо.м соединении 
уменьшается общее сопротив­
ление цепи и увеличивается ее 
общая проводимость, которая 
равна сумме проводи.мастей 
ветвей. 

ватта применяются более крупные 
единицы мощности - киловатты и 
мегаватты. Электрическая мощносгь 
измеряется ваттметром. Мощносгь 
можно вычислить, умножив ток на 
напряжение. Поэтому для определе­
ния мощности, потребляемой сетью, 
следует умножить показание ампер­
метра на показание вольтметра. 

Соотношение между током, на­
пряжением и мощностью можно 
представить в виде формулы 

р = 1И. 

Так, мощность, потребляемая 
в цепи с током в 3 А и напря-

Смешанное соединение 

С" 
в 

С' 

с в 

R2 

R1 

D" 

D' 

А 
о 
+ 

D R1 
А 

R2 RЗ 

в 

В до.машней сети .мы имеем дело с цепью с алементами, вК'Jlюченны­
.ми как параллелшо, так и последователшо. Такие цепи называются 
ко.мбинированными WIU смешанны.ми. 

-,---
1 

1 

1 

При параллелшо.м соединении потребителей выход из строя одного 
из них не окажет влияния на работу других. 

жением в 120 В, будет равна 
3 · 120 = 360 Вт. 

Если мощность умножить на 
время, то получим работу, т. е. 
количество затраченной энергии. 
Так, энергия, расходуемая элек­
трической плиткой мощностью 
600 Вт в течение 5 ч, будет рав­
на Pt = 600 · 5 = 3000 Вт·ч = 
= 3 кВт·ч. 

Измерение характеристик элек­
трического тока выполняют при 
помощи различных приборов. 
Для измерения силы тока ис-
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пользуют амперметры, напряже­
ния - вольтметры, электричес­
кого сопротивления - омметры, 
мощности - ваттметры. Количес­
тво потребляемой электрической 
энергии измеряют счетчиком. 

Значения тока 1, напряжения 
И, сопротивления R и мощности 
Р являются исходными данными 
для расчета электрических цепей, 
подбора проводов, выбора элект­
роустановочных изделий, а также 
устройств защиты. 



Инструменты электромонтажника 

Дшr качественного выполнения 
электромонтажных работ требуется 
достаточно много как универсаль­
ных, так и специализированных 
инструментов. В набор универсаль­
ных ручных инструментов, рассчи­
танных на все случаи жизни, вхо­
дят молоток, комплект отверток, 
пассатижи, кусачки, гаечные ключи, 
нож и т. д. 

Многие инструменты оснаща­

ются изолирующим покрытием, 

которое предохраняет человека 
от непосредственного контакта 
с токоведущими частями элект­
роустановок. Такие инструменты 
предназначены для электротехни­
ческих работ в сетях с напряже­
нием до 1 ООО В. Изоляция ручек 
инструмента должна быть влаго­
непроницаемой, маслостойкой и 
прочной. 

Длинные инструменты (ключи, 

отвертки) должны быть защищены 

9 

изоляцией целиком, за исключени­
ем рабочей части. Изолирующее 
покрытие инструмента может быть 
как гладким, так и рифленым. 

К числу электрических инстру­
ментов, необходимых для качес­
твенного выполнения монтажных 
работ, относятся шуруповерт, дрель, 
перфоратор, шлифмашинка, штро­
борез. 

Дшr выполнения надежных со­

единений проводов могут пана-


















































































































































































































































































































































































































